
Idekatalog til kontaktforældreråd ved Øster Starup Skole
Formål
Formålet med dette idekatalog er, at give nye som gamle klasseforældreråd (i daglig tale 
”forældreråd”) tips og ideer til, hvordan et forældreråd kan fungere.
Hvad kan anbefales og hvad skal man være opmærksom på.
Her er lidt om, hvad klassen kan have brug for af økonomi gennem de år, eleverne går på 
skolen, forslag til aktiviteter, der kan arrangeres og eventuelt tjenes lidt penge på.
Alt skal betragtes som anbefalinger – det er de enkelte klasser og forældreråd, der selv skal 
definere hvad de vil.

Hvad kan forældrerådet bruges til
Forældrerådet kan/skal
 Fungere som tovholdere og igangsætter i klassen
 Skabe relationer mellem forældre og elever
 Lave sociale arrangementer i klassen
 Skaffe penge til klassekassen
 Sørge for kaffe/kage til forældremøder
 Byde velkommen til og inddrage nye forældre/elever i klassen
 Forældrerådet kan hjælpe med at tage ansvar for de børn og familier, hvor fx private legeaftaler 

ikke falder let, eller hvor det kulturelle/sociale/økonomiske kan gøre det svært at være 
barn/forældre på ØSS. 

 Være initiativtager til relevante drøftelser i klassen (Fødselsdagspolitik, gave beløb, 
mobiltelefoner, sociale medier, alkohol m.m.)

Opbygning af forældrerådet
Vi anbefaler, at forældrerådet består af 4-5 forældre og at man organiserer sig således, 
at halvdelen skiftes ved det årlige forældremøde.

Det er en rigtig god ide at oprette en bankbog til de penge, som klassekassen måtte have.    
Det bør overvejes at lave en Cvr-registrering; senest på det tidspunkt, hvor der kan begynde 
at være en del penge i kassen (typisk i forbindelse med 5. klasse, hvor bodpengene er i spil).  
I denne forbindelse bør det også overvejes, om der skal være to der skal skrive under, når der
skal hæves penge over et vist beløb.

Erfaringsmæssigt holder forældrerådet møder 2-4 gange årligt, hvor de kommende 
arrangementer besluttes.
Meget planlægning kan ske via messenger, mail eller lign.

Det kan være en god ide at lave en logbog, så det er muligt for de kommende forældreråd at 
se de erfaringer, der er gjort f.eks. i forbindelse med indkøb til de enkelte arrangementer.

Forældrene kan have glæde af, at have en lukket facebookgruppe. Herigennem kan man 
kommunikere hurtigt og nemt, hvis der er ting der skal drøftes. Det er også let at dele billeder 
fra afholdte arrangementer (og hvem vil ikke gerne se billeder af sine børn…)
Vær dog opmærksom på, at ikke alle har facebook, så beskeder der skal nå alle, skal stadig 
sendes via aula eller som brev der gives med eleverne hjem.



Det kan det være en god ide at have penge til
 Frikvarter legetøj (en ny fodbold, sjippetov, vejkridt, spil eller andet)
 Afskedsgaver til elever, der forlader klassen – vær dog opmærksomme på 

at starter man først på det, skal ALLE huskes. Drøft dette med hele 
forældrekredsen.

 Lejrskole i 6. klasse (tilskud til is, kostpenge, leje af sengelinned, lommepenge…)
 Lejrskole i 9. klasse (tilskud til is, kostpenge, leje af sengelinned, 

Tivolitur, lommepenge…)
 Startkapital til skolebod (her er 5000,- kr. ikke et urealistisk behov i opstartsfasen)
 Tilskud til Blå Mandag
 Tilskud til sociale arrangementer i klassen
 Afgang i 9. klasse

Praktiske oplysninger når der laves arrangementer
Når der laves arrangementer, er det en god ide både at lave arrangementer kun for eleverne, 
for elever med forældre samt arrangementer for elever med forældre og søskende.
For de mindre klasser kan det mange gange være en fordel, at arrangementet er for hele 
familien, da den ene forælder ellers ofte bliver hjemme for at passe søskende.

Til mange arrangementer kan man vælge at sælge kaffe/sodavand og kage for et mindre beløb
og herigennem tjene penge til klassekassen.
Det kan også være en god ide at lave arrangementer, hvor alle medbringer madkurven.

Et     par     små     praktiske     oplysninger     inden     planlægningen:  
 Der er koldt på skolen søndag eftermiddag i december, derfor er det ikke 

det mest hensigtsmæssige at lægge et julebanko i aulaen på det 
tidspunkt (det er OK i klasselokalerne)

 Nogle mindre børn er ikke vilde med at sove ude, derfor kan det være en 
god ide at vente med alt for mange overnatningsarrangementer til ca. 5. 
klasse

 Bodudvalg (5. klasse) kan med fordel varetages af et separat udvalg 
og er ikke nødvendigvis forældrerådets opgave

 Salg af slik, pølser, kage, øl og vand til skolefesten varetages af 8. 
klasse. Her har forældrerådet en aktiv rolle med at fordele opgaver til 
alle klassens forældre

 Klasselokaler, aulaen, gymnastiksalen samt borde og stole kan bookes efter 
aftale med Mogens (Pedel)

Vi har forsøgt at dele arrangementerne efter, hvilken aldersklasse vi tror de rammer, men det
er naturligvis ikke ensbetydende med, at man ikke kan bruge arrangementer, der er 
beskrevet for større eller mindre klassetrin.



Forslag til arrangementer
Indskoling

 Bygge sandslotte (kan kombineres med konkurrence – hvem bygger det 
største og hvem bygger det flotteste)

 Drageflyvning. Alle medbringer en drage og man hygger med at få dem op at flyve.
 Krabbefiskeri
 Familiedag i Legeparken (Kolding) eller Mads By Parken (Fredericia)
 Naturlegepladsen i Vejle
 Tarzan bane i gymnastiksalen
 Film aften på skolen (Lån klubbens lokale)

 Juleklip/juledekorationer (start evt. i skoven med at samle ind til 
juledekorationerne) For Tarzan bane og film aften har tidligere forældreråd haft 
succes med, at man ”afleverer” eleverne til forældrerådet et par timer og betaler et
symbolsk beløb (f.eks. 20 kr.) for denne pasning. Forældrerådet skal kun overvåge 
og eleverne hygger på egen hånd.

Mellemtrin  
 OL (f.eks. i Tørskind grusgrav) Her kæmper de forskellige ”lande” mod 

hinanden i sækkevæddeløb, boldkast, æggeløb og andre ”olympiske 
discipliner”

 Grillaften ved Hjaltehytten
 Klassefest
 Pizza aften (alle familier medbringer en pizza til fælles buffet)
 Bomatur I Givskud Zoo. Sov med løverne i Givskud (Skal bookes i MEGET god tid)

 Julebanko (hver familie medbringer en gevinst til banko spillet)
 Auktion (kombineret med f.eks. grillaften) Alle medbringer en ting efter eget valg som

sælges på auktion. Man vælger selv om den skal være pakket ind (hemmelig) eller om
man skal kunne se, hvad man byder på. Erfaringen siger at det kan blive en rigtig sjov
aften for hele familien som også kan give et godt beløb i klassekassen
 Skøjtebane (enten udendørs i Vejle eller indendørs i Vojens)

 Orienteringsløb i Marienlundskoven (Kolding); banerne er opmærkede og kort findes på
nettet.

 Forfest til diskoteksaftener i forsamlingshuset – en god måde at få flere fra klassen med
til diskoteket og det er set, at det er super sejt, når man følges ad en større gruppe.
 Bold dag (rundbold, fodbold, volley bold m.m.)
 Planetariet i Jels
 Tivoli Friheden
 Halloween græskar udskæring

Udskolingen
 Monkey Funky park (Kolding) eller Gorillapark (Vejle)
 klassefest
 Bowling tur
 Blå Mandag
 Afslutningsfest i 9. klasse

Med venlig hilsen

Skolebestyrelsen

Senest opdateret oktober 2022.
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